
CAMMINIAMO PER INCONTRARE I POPOLI   - sabato 1 OTTOBRE 2016 Partenza dalle ore 8,00 alle ore 10,00

IML-IVV Cooperation Cups 2016
POS. COMUNI DENOMINAZIONE LUOGHI km km

10 21 ore minuti ore minuti

1 LURAGO D'ERBA SCUOLE ELEMENTARI - piazzale Carlo Porta, via San Giorgio 7  45 10  15
2 incrocio con via Madonnina 0,18 0,18 7 46     10  17     
3 prosegue a destra su via Madonnina, fino a incrocio con via Longura, a destra 0,78 0,78 7 48     10  24     
4 prosegue su via Longura, fino all'incrocio con via Pioppette 0,79 0,79 7 48     10  24     
5 ATTRAVERSAMENTO via Pioppette, SULLE STRISCE PEDONALI, prendere a sinistra                                                  0,81 0,81 7 48     10  25     
6 sulla curva, prendere la via campestre a destra, verso Alzate: è parte della storica " Via Longa (Como –Aquileia)" 0,96 0,96 7 48     10  27     
7 dopo 150 metri, continuare diritto => Freccia verde PLIS 1,26 1,26 7 49     10  30     
8 dopo la piantagione di PIOPPI, prendere il sentiero a destra, verso "Zocc di' Peric" 1,44 1,44 7 50     10  32     
9 località palustre "Zocc di' Peric"                                                                                                     1,99 1,99 7 52     10  39     

10 ALZATE Fabbrica Durini, fine strada sterrata dietro le case (via Monte Rosa)                                   2,00 2,00 7 52     10  39     
11 immettersi verso sinistra sulla strada sterrata verso Valsorda,  sulla storica  "Strada romana Milano-Incino ", 2,60 2,60 7 54     10  46     
12 dopo 600 metri, incrocio strada Lurago, proseguire diritto, verso Valsorda 2,85 2,85 7 55     10  49     
13 dopo 250 metri, prendere a sinistra sentiero in mezzo al campo, freccia verde PLIS (direzione EST, Lurago) 3,05 3,05 7 55     10  52     
14 INVERIGO al termine del campo, prendere a destra, in direzione di Cremnago, strada boschiva di fondo valle 3,35 3,35 7 56     10  55     
15 all'incrocio con strada in salita  , prendere a sinistra e dopo 20 metri a destra, nel bosco 4,05 4,05 7 59     11  4       
16 spiazzo - parcheggio lungo la SP.40 - Valsorda, a Mirovano ==>>       RISTORO 1  - CONTROLLO 1 4,22 4,22 7 59     11  6       
17 prendere a sinistra sentiero nel bosco in salita, proseguire per 170 metri 4,27 4,27 7 59     11  6       
18 deviare dal sentiero, verso destra (direzione distributore di benzina), fino a metà campo 4,50 4,50 8 -       11  9       
19 tratto di storica  "Strada romana Milano-Incino "                                                       4,50 4,50 8 -       11  9       
20 dopo 300 metri, prendere a sinistra strada in salita in acciottolato => Antica via Cava (Valletto) - 4,80 4,80 8 1       11  13     
21 prendere la strada in salita in acciottolato => Antica via Cava (Valletto) 4,80 4,80 8 1       11  13     
22 in cima alla salita (circa 150 metri) prendere strada boschiva a sinistra 4,95 4,95 8 2       9    38     
23 percorrere strada alta della Valsorda fino all'incrocio di strade in zona "Sorgente FUNTANEI"     6,25 6,25 8 6       9    54     
24 prendere la strada a destra, dopo circa 150 metri lasciare la strada e prendere il sentiero a destra (in piano) 6,40 6,40 8 6       9    56     
25 proseguire sul sentiero nel bosco, fino a immettersi in strada di campagna, verso destra (verso ovest) 6,81 6,81 8 8       10  1       
26 dopo circa 50 metri, prendere a sinistra (verso sud), su sentiero nel bosco 6,86 6,86 8 8       10  1       
27 percorrere circa 120 metri e immettersi in strada campestre, a destra (verso est) 6,98 6,98 8 8       10  3       
28 dopo circa 100 metri si raggiunge la via Monte Sabotino, prendere a destra (verso sud) 7,08 7,08 8 9       10  4       
29 percorrere la via Monte Sabotino fino a inserirsi in via Ginasca (lungo il muro del Cimitero) 7,48 7,48 8 10     10  9       
30 immettersi in via Monte Sabotino, verso destra 7,63 7,63 8 10     10  11     
31 dopo il Cimitero, prendere a sinistra la strada sterrata che costeggia il parcheggio delle POSTE 7,78 7,78 8 11     10  12     
32 proseguire poi sulla via Antonio Stoppani 7,88 7,88 8 11     10  14     
33 in fondo a via Stoppani, prendere a sinistra la via verso il bosco (Località Cassinette) 8,16 8,16 8 12     10  17     
34 dopo circa 300 metri           =>                  CARTELLO - 2 km 8,46 8,46 8 13     10  21     
35  LURAGO D’ERBA proseguire per altri 600 metri, fino a prendere, a destra, lungo la recinzione di una villa, la strada che arriva dai "Funtanei" 9,06 9,06 8 15     10  28     
36 dopo circa 220 metri , immettersi a sinistra su via Monterosa                                            9,28 9,28 8 16     10  30     

PASSAGGI 
dalle alle 

PERCORSI
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37 di fronte alla frazione Cà Nova, prendere a sinistra vecchio tratto di strada Cà Nova-Colciago 9,58 9,58 8 17     10  34     
38 inserirsi su via A. Diaz, all'altezza del rondò per Colciago 9,73 9,73 8 17     10  36     
39 proseguire su via A. Diaz , nuova circonvallazione  => in direzione scuole, mantenendo il lato sinistro 9,93 9,93 8 18     10  38     
40 via Madonnina (bivio via Pioppette ) ==>> DEVIAZIONE 10,03 10,03 8 18     10  39     
41 percorso km 10 prosegue diritto, percorso km 21 gira a sinistra su via Pioppette per 2° giro 10,03 10,03 8 18     10  39     
42 10,03 10,03 8 18     10  39     
43 PROSECUZIONE PERCORSO km 21 (2° giro) 10,03 10,03 8 18     10  39     
44 prosegue su via Pioppette, dopo 200 metri    ==>>>   RISTORO 2 e CONTROLLO 2 10,03 10,23 8 19     10  42     
45 sulla curva, prendere la via campestre di fronte, verso Alzate: è parte della storica " Via Longa (Como –Aquileia)" 10,03 10,43 8  20     10  44     
46 dopo 150 metri, continuare diritto => Freccia verde PLIS 10,03 10,73 8  21     10  48     
47 dopo la piantagione di PIOPPI, prendere il sentiero a destra, verso "Zocc di' Peric" 10,03 10,91 8  21     10  50     
48 località palustre "Zocc di' Peric"                                                                                                     10,03 11,46 8  23     10  57     
49 ALZATE Fabbrica Durini, fine strada sterrata dietro le case (via Monte Rosa)                                   10,03 11,47 8  23     10  57     
50 immettersi verso sinistra sulla strada sterrata verso Valsorda,  sulla storica  "Strada romana Milano-Incino ", 10,03 12,07 8  25     11  4       
51 dopo 600 metri, incrocio strada Lurago, proseguire diritto, verso Valsorda 10,03 12,32 8  26     11  7       
52 dopo 250 metri, prendere a sinistra sentiero in mezzo al campo, freccia verde PLIS (direzione EST, Lurago) 10,03 12,52 8  27     11  9       
53 INVERIGO al termine del campo, prendere a destra, in direzione di Cremnago, strada boschiva di fondo valle 10,03 12,82 8  28     11  13     
54 all'incrocio con strada in salita  , prendere a sinistra e dopo 20 metri a destra, nel bosco 10,03 13,52 8  30     11  21     
55 spiazzo - parcheggio lungo la SP.40 - Valsorda, a Mirovano  ==>> RISTORO 1   -         CONTROLLO 1 10,03 13,69 8  31     11  23     
56 prendere a sinistra sentiero nel bosco in salita, proseguire per 170 metri 10,03 13,74 8  31     11  24     
57 deviare dal sentiero, verso destra (direzione distributore di benzina), fino a metà campo 10,03 13,97 8  32     11  27     
58 tratto di storica  "Strada romana Milano-Incino "   10,03 13,97 8  32     11  27     
59 dopo 300 metri, prendere a sinistra strada in salita in acciottolato => Antica via Cava (Valletto) - 10,03 14,27 8  33     11  30     
60 prendere la strada in salita in acciottolato => Antica via Cava (Valletto) 10,03 14,27 8  33     11  30     
61 in cima alla salita (circa 150 metri) prendere strada boschiva a sinistra 10,03 14,42 8  33     11  32     
62 percorrere strada alta della Valsorda fino all'incrocio di strade in zona "Sorgente FUNTANEI"     10,03 15,72 8  37     11  48     
63 prendere la strada a destra, dopo circa 150 metri lasciare la strada e prendere il sentiero a destra (in piano) 10,03 15,87 8  38     11  49     
64 proseguire sul sentiero nel bosco, fino a immettersi in strada di campagna, verso destra (verso ovest) 10,03 16,28 8  39     11  54     
65 dopo circa 50 metri, prendere a sinistra (verso sud), su sentiero nel bosco 10,03 16,33 8  39     11  55     
66 percorrere circa 120 metri e immettersi in strada campestre, a destra (verso est) 10,03 16,45 8  40     11  56     
67 dopo circa 100 metri si raggiunge la via Monte Sabotino, prendere a destra (verso sud) 10,03 16,55 8  40     11  58     
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68 percorrere la via Monte Sabotino fino a inserirsi in via Ginasca (lungo il muro del Cimitero) 10,03 16,95 8  42     12  2       
69 immettersi in via Monte Sabotino, verso destra 10,03 17,10 8  42     12  4       
70 dopo il Cimitero, prendere a sinistra la stada sterrata che costeggia il parcheggio delle POSTE 10,03 17,25 8  43     12  6       
71 proseguire poi sulla via Antonio Stoppani 10,03 17,35 8  43     12  7       
72 in fondo a via Stoppani, prendere a sinistra la via verso il bosco (Località Cassinette) 10,03 17,63 8  44     12  11     
73 dopo circa 300 metri => CARTELLO - 2 km 10,03 17,93 8  45     12  14     
74  LURAGO D’ERBA proseguire per altri 600 metri, fino a prendere, a destra, lungo la recinzione di una villa, la strada che arriva dai "Funtanei" 10,03 18,53 8  47     12  21     
75 dopo circa 220 metri , immettersi a sinistra su via Monterosa                                            10,03 18,75 8  48     12  24     
76 di fronte alla frazione Cà Nova, prendere a sinistra vecchio tratto di strada Cà Nova-Colciago       ==>> CARTELLO "ULTIMO K 10,03 19,05 8  49     12  28     
77 inserirsi su via A. Diaz, all'altezza del rondò per Colciago 10,03 19,20 8  49     12  29     
78 proseguire su via A. Diaz , nuova circonvallazione  => in direzione scuole, mantenendo il lato sinistro 10,03 19,40 8  50     12  32     
79 via Madonnina (bivio via Pioppette ) al 2° GIRO, proseguire diritto 10,03 19,50 8  50     12  33     
80 10,03 19,50 8  18     12  33     
81 RICONGIUNGIMENTO con percorso km 10 10,03 19,50 8  18     12  33     
82 prosegue su via Madonnina, incrocio con via Cappellina e Longura 10,33 19,80 8 19     12  37     
83 tratto finale di via Madonnina fino a incrocio con via San Giorgio, prendere a sinistra 10,50 19,97 8 20     12  39     
84 ultimi 50 metri su via San Giorgio                                                          ARRIVO   10,55 20,02 8 20     12  39     
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